Fruit met whiskydressing

Ingrediénten

Per persoon 100 gram vers fruit: kiwi, aardbei, blauwe bessen, mango, ananas, noem maar op;
gewoon wat je lekker vindt en te krijgen is.
Dressing voor 4 personen: 100 ml Whisky, schep suiker, glas sinaasappelsap, scheut honing.

Bereiden

De dressing kan je van tevoren maken. Breng de sinaasappelsap met de whisky aan de kook. Zet
het vuur iets lager en doe de suiker en honing erbij. Laat even inkoken tot de whisky is verdampt.
Laat afkoelen.

Fruit snijden en in mooie glazen doen. Schijfje fruit op de rand. Dressing lauwwarm over het fruit
gieten en opdienen. Als je het iets wilt aankleden kan je er nog een klein glaasje met een bolletje
sorbetijs bij serveren. Niet alleen lekker met de kerst. Eet smakelijk.




